Jidelni listek

Patek 23.10. 2009

Vecere: Smazeny Kecitizek, bramborova kaSe, ozdoba + Dezert
Sobota 24.10. 2009
Obke¢d: polévka — Hodzi vyvar s nudlemi

hlavni jidlo — 1. 100g Znojemska kmvpeenrs, houskovy knedlik
2. 120g Kiieci steak na Zampionech, duSena ryze

Vecere: 1.120g Grilovana krkoska na citronovém péjp americké brambory + Dezert
2.120g Diibezi snds se zeleninou, vany brambor + Dezert

Nedéle 25.10. 2009
Obke¢d: polévka — Jemna zeleninova polévka
hlavni jidlo — 1. 100g Vépvy gulas, houskovy knedlik
2.100g Pé&ena kiti prsa na medufduchané brambory s pérkem

Vecere: 1.100g Cikanska h&zi peterg, dusena ryZze + Dezert
2.150g Smazeny ktak, vaeny brambor, tatarska okiéa + Dezert

Pondéli 26.10. 2009
Obke¢d: polévka — Dibezi vyvar s kapanim
hlavni jidlo — 1. 120g Keci prsa na bylinkovém masle jgay brambor
2. 200g Milanskésstoviny sypané syrem

Vecere: 1. 200g Rizoto z vépveho masa sypané syrem, okurka + Dezert
2.120g Rybi filé na mésle, opékané brambory zelte

Utery 27.10. 2009
Obke¢d: polévka — Zelna s klobasou
hlavni jidlo — 1. 120g Keci Spiz se slaninou a cibuli, hranolky
2.120g Vejovy perkelt, ¢stoviny

Vecere: 1.100g Mdarsky gulas, houskovy knedlik + Dezert
2. 1209 Kiieci prsa se Sunkou a syremiersy brambor + Dezert

Stireda 28.10. 2009
Obe¢d: polévka — Ho¥zi vyvar s vajénou sedlinou
hlavni jidlo — 1. 120g Dibezi soté se Zzampiony, duSené ryze
2.100g Smazeny syr, hranolky, tatarska ékaa

Vecere: 1.120g Masova sfa ,Pikant’, petrzelové brambory + Dezert
2.120g Vejovy steak se syrovou krustou, krokety + Dezert

Ctvrtek 29.10.2009
Obke¢d: polévka — Krupicova s vejcem
hlavni jidlo — 1. 100g Selska vepa plec, dusené zeli, variace kneillik
2. 120g Kieci platek po srbsku, ¥eny brambor

Vecere: 1. 200g ¥stoviny s kilecim masem a syrovou otkéu + Dezert
2.120g Vejovy steak ,Mexiko’, rajatova ryze + Dezert
Péatek 30.10.2009
Obe¢d: polévka — Hod¥zi vyvar s jatrovou ryzi
hlavni jidlo — 1. 100gt8vnata hovzi peens na slanig, dusena ryze
2.120g Smazené rybi file, bramborova kaSe

Vecere: 1.120g Krakond& ohei, bramboréky
2.180g Pé&ené kuteci stehno po myslivecku, #eny brambor + Dezert

Sobota 31.10.2009
Obe¢d: polévka — Bramborova
hlavni jidlo — 1. 120gt#Podni kudeci platek s citronovo-maslovyniglivem, duSend ryze
2.100g Segedinsky gulas, houskovy knedlik




